
 

 

 

Randonnée au sommet 

 

Aujourd’hui, la famille part faire une grande randonnée.  

Lucas, Emma, leurs parents et Max se lèvent tôt.  

Ils mettent de bonnes chaussures, remplissent leurs sacs à dos et 

prennent un pique-nique.  

Max saute de joie en voyant la laisse. 

Le chemin monte doucement à travers la forêt.  

Les feuilles craquent sous leurs pas.  

Lucas observe un écureuil qui grimpe dans un arbre.  

Emma trouve une plume au sol et la glisse dans sa poche.  

Le soleil filtre entre les branches. 

Plus haut, le sentier devient plus raide.  

Ils s’arrêtent pour boire de l’eau. Papa montre un sommet au loin.  



« C’est là qu’on va ! » dit-il. Lucas et Emma sont motivés.  

Max tire un peu sur sa laisse : il veut avancer. 

Après deux heures de marche, ils arrivent tout en haut.  

Le paysage est magnifique.  

On voit des montagnes, des vallées, et même un petit lac brillant au  

fond. 

 Emma prend une grande inspiration. « C’est trop beau ! » dit-elle. 

Ils s’assoient sur des pierres pour manger.  

Max boit dans une petite flaque. Le vent souffle doucement.  

Ils restent là un moment, tranquilles, heureux d’avoir atteint le sommet. 

 Puis ils redescendent, fatigués mais fiers. 
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------------------- 

 

📖 Mots à comprendre (lexique simplifié) 

• Randonnée : longue marche dans la nature. 

 

• Craquer : faire un petit bruit sec. 
 
 

• Sommet : le haut d’une montagne. 
 
 

• Raide : qui monte fortement. 
 
 

• Vallée : espace entre deux montagnes. 

----------------------------------- 



❓ Questions de compréhension 

1. Que prépare la famille le matin ? 

 

2. Que fait Lucas pendant la marche ? 

 

3. Où Emma met-elle la plume ? 

 

4. Qu’indique papa du doigt ? 

 

5. Que voit-on depuis le sommet ? 

 

6. Que fait Max en haut ? 

 

7. Comment la famille se sent-elle après la marche ? 

 

 

🧠 Exercice – Complète avec : le, la, les, un, une 

1. Max boit dans ___ flaque. 

 

2. Lucas voit ___ écureuil dans l’arbre. 

 

3. Papa montre ___ sommet au loin. 

 



4. Ils suivent ___ sentier raide. 

 

5. Emma glisse ___ plume dans sa poche. 
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