
 

 

 

 

 

Pique-nique 

 

Pique-nique au bord du lac 

C’est dimanche matin.  

Lucas, Emma, Max le chien et leurs parents partent en voiture pour passer la journée 

 au bord du lac.  

Le soleil brille, l’air est doux. Max regarde par la fenêtre, tout excité.  

Dans le coffre, il y a un panier plein de bonnes choses. 

Arrivés sur place, ils installent une couverture près de l’eau.  

Lucas met ses pieds dans le lac. L’eau est fraîche. Emma lance un bâton à Max.  

Le chien court et revient, la langue pendante. Les oiseaux chantent dans les arbres 

 autour. 

Lucas et Emma aident leur maman à sortir le pique-nique : des sandwichs, des 



 tomates, des fruits et du jus.  

Tout le monde s’assoit. Max reçoit une croûte de pain et un morceau de jambon. 

Il remue la queue. Il est heureux. 

Après le repas, Lucas propose de jouer au ballon.  

Emma rit en essayant d’attraper la balle.  

Max court après eux. Parfois, il attrape le ballon avec ses pattes.  

Papa fait une photo du moment. Il dit : « On la mettra dans l’album de famille. » 

Avant de partir, Lucas s’approche du bord de l’eau et lance des petits cailloux.  

Les ronds dans l’eau brillent au soleil. Emma ramasse une plume.  

Max boit un peu d’eau, puis s’allonge à l’ombre. Tout le monde est calme. 

C’est une belle journée. Lucas pense : « J’aimerais revenir ici. »  

Emma ajoute : « La prochaine fois, on pourra nager. »  

Max lève la tête, comme s’il comprenait. Le vent souffle doucement. Il est temps de 

 rentrer. 
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📖 Mots à comprendre (lexique simplifié) 

• Coffre : l’arrière de la voiture où on met les affaires. 

 

Croûte : la partie dure du pain. 

 

 
• Ramasser : prendre quelque chose qui est au sol. 

 

 

• Attraper : saisir quelque chose qui bouge. 

 

 
• Pique-nique : repas pris dehors, dans la nature. 

-------------------------------------- 

   Questions de compréhension 

 

Où va la famille pour la journée ? 

 

 

Que font Lucas et Max au bord du lac ? 



 

 

Qu’y a-t-il dans le panier ? 

 

Quel jeu les enfants font-ils après le repas ? 

 

Qui prend une photo ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Que fait Max après avoir bu ? 

 

Que dit Emma à la fin ? 

 

 

Exercice – Complète avec : le, la, les, un, une 

1. Max reçoit ___ morceau de jambon. 
2. Lucas lance ___ cailloux dans l’eau. 
3. Emma ramasse ___ plume. 
4. Ils jouent avec ___ ballon. 
5. Ils mangent ___ pique-nique. 
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